| KURSUS

Ainevaldkond Loodusained

Aine Fuusika

Kursus Fuusika meetod. Kinemaatika
Maht 35 tundi

TEEMA: Flusika. Teadusmeetod. Méotmine

Opitulemused

Oppija:

1) selgitab loodusteadusliku meetodi olemust ja teab, et katsetulemusi tldistades joutakse mudelini;

1) pohjendab mooteseaduse vajalikkust Uldaktseptitavate mootmistulemuste saamiseks;

2) moistab moddetava suuruse ja mootmistulemuse suuruse vaartuse erinevust;

3) teab ja rakendab rahvusvahelise mootuhikute susteemi (Sl) pohisuurusi ning nende mootuhikuid;

4) teab, et korrektne mootetulemus sisaldab ka maaramatust, ning kasutab mootmisega kaasnevat mootemaaramatust

hinnates standardhalvet.

Oppesisu

Fausika kui loodusteadus. Teadusmeetod (loodusteaduslik meetod).
Mudelid ja nende piiratus. FlUusikalise mudeli loomine. Mudeli jarelduste kontroll ning mudeli areng. Loodusseadused ja
Uldprintsiibid. Pohjuslikkus ja juhuslikkus flusikas. Mootmine. Mootuhikud. SI. Modtetulemus. Mootemaaramatus ning selle

hindamine. Mooteseadus.




Pohimoisted: teadusmeetod, loodusseadus, mikro-, makro- ja megamaailm, fuulsika, mootmine, modotihikute susteem,

mootemaaramatus, mootesuurus, moodetava suuruse vaartus, mootetulemus, mootevahend, taatlemine.

TEEMA: Kinemaatika, liikumise kirjeldus. Vektorid.

Opitulemused
Oppija:

1) teab, et keha liikumist iseloomustab kiirus, ning toob naiteid lilkkumise suhtelisuse kohta;

2) anallusib teepikkuse, kiiruse ja kiirenduse graafikuid;

3) eristab skalaarseid ja vektoriaalseid fuusikalisi suurusi ning toob nende kohta naiteid;

4) selgitab flusikaliste suuruste (kiirus, kiirendus, teepikkus ja nihe) tahendusi ning nende suuruste mootmise viise;

5) rakendab probleemulesandeid lahendades jargmisi seoseid:
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Oppesisu

Punktmass. Koordinaadid. Taustslsteem, liikkumise suhtelisus. Teepikkus ja nihe. Uhtlane sirgjooneline liikumine. Kiirus.
Liikumisv&rrand. Uhtlaselt muutuv sirgjooneline liikumine. Kiirendus. Kiirenduse (ihikud. Kiiruse ja labitud teepikkuse s&ltuvus
ajast. Lilkkumisgraafikud. Vaba langemine. Kiiruse ja korguse soltuvus ajast vabal langemisel. Heitkehade liikumine.

Pohimoisted: kulgliikumine, punktmass, taustslisteem, kinemaatika, skalaarne ja vektoriaalne suurus, teepikkus, nihe, kiirus,

hetkkiirus, kiirendus, vaba langemine, heitkeha.



TEEMA: Ringliikumine.

Opitulemused
Oppija:
1) uurib Uhtlast sirgjoonelist liikkumist ja Ghtlaselt muutuvat sirgjoonelist lilkumist ning analuusib saadud tulemusi;
1) anallusib teepikkuse, kiiruse ja kiirenduse graafikuid;
2) uurib ringlilkumist, mootes ja arvutades fuusikalisi suurusi: poéordenurk, periood, sagedus, nurkkiirus, joonkiirus ja
kesktombekiirendus;
3) rakendab probleemulesandeid lahendades jargmisi seoseid:
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Oppesisu

Tiirlemine ja podrlemine. Uhtlase ringjoonelise liikumise kirjeldamine. Péérdenurk. Nurga Ghikud. Joonkiirus ja nurkkiirus. Periood
ja sagedus. Kesktombekiirendus. Orbitaalliikumine.

Pohimoisted: poordenurk, nurkkiirus, joonkiirus, kesktombekiirendus.

Il KURSUS

Ainevaldkond Loodusained
Aine Flusika
Kursus Dunaamika
Maht 35 tundi




TEEMA: Vastastikmoju ja joud.

Opitulemused
Oppija:
1) kasutab joudu kui vektorsuurust kehadevahelist vastastikmoju analulsides, oskab graafiliselt ja analtutiliselt leida kehale
mojuvat resultantjoudu;
2) rakendab Newtoni seaduseid probleemulesandeid lahendades ja igapaevaelu situatsioone analuusides;
3) anallusib orbitaalliikumist, kasutades inertsi ja kesktombejou moistet;
4) kasutab gravitatsiooniseadust ja raskusjou, keha kaalu ja toereaktsiooni moistet probleemulesandeid lahendades;
5) kavandab ja teeb katsed jaikuse ja hoordeteguri maaramiseks ning analudlsib katsete tulemusi;
6) rakendab probleemulesandeid lahendades jargmisi seoseid:
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Oppesisu

Vastastikmojud ja joud. Newtoni seadused. Inerts. Resultantjoud. Gravitatsiooniseadus. Orbitaalliikumine. Raskusjoud, keha kaal,
toereaktsioon. Kaalutus. Hooke'i seadus. Jaikus. Hoordumine. Hoordetegur. Liugehoore ja seisuhoore.

Pohimaoisted: resultantjoud, keha inertsus ja mass, gravitatsioon, raskusjoud, keha kaal, kaalutus, toereaktsioon, deformatsioon,
jaikus, elastsusjoud, hoordetegur, hoordejoud.

TEEMA: Jaavusseadused mehaanikas.

Opitulemused
CN)ppija:
1) rakendab impulsi jaavuse seadust probleemulesandeid lahendades ja igapaevaelu situatsioone analuusides;



2)

seostab reaktiivliikumist impulsi jaavuse seadusega; toob naiteid reaktiivliikumise kohta looduses ja rakenduste kohta
tehnikas;

3) rakendab looduses ja tehnikas toimuvate nahtuste selgitamiseks mehaanilise energia jaavuse seadust ning mehaanilise to0,
voimsuse ja kasuteguri moistet;

4) uurib halbe, kiiruse, kiirenduse, kineetilise ja potentsiaalse energia muutumist pendli vonkumisel nii graafiliselt kui ka
analuutiliselt;

5) rakendab probleemulesandeid lahendades jargmisi seoseid:
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Oppesisu

Keha impulss. Impulsi jaavuse seadus. Reaktiivliikumine.

Mehaaniline t60 ja energia. Kineetiline ja potentsiaalne energia. Mehaanilise energia jaavuse seadus. Mehaanilise energia

muundumine teisteks energia liikideks.

Pohimoisted: impulss, impulsi jaavuse seadus, reaktiivlikumine, mehaaniline energia.

TEEMA: Vonkumised ja lained.

Opitulemused

Oppija:

1)
2)

3)
4)

uurib vonkumisi ja kasutab nende analtusimiseks jargmisi fUusikalisi suurusi: halve, amplituud, periood, sagedus ja faas;
uurib halbe, kiiruse, kiirenduse, kineetilise ja potentsiaalse energia muutumist pendli vonkumisel nii graafiliselt kui ka
analuutiliselt;

selgitab resonantsi nahtust ning toob naiteid selle esinemise kohta looduses ja tehnikas;

kasutab lainenahtuste selgitamisel fuusikalisi suurusi (lainepikkus, laine levimiskiirus, periood ja sagedus);



5) rakendab imitatsioone lainete peegeldumise, interferentsi ja difraktsiooni uurimiseks ning toob nende kohta naiteid
loodusest ning tehnikast;
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6) rakendab probleemulesandeid lahendades jargmisi seost T

Oppesisu

Vonkumine. Pendli vonkumise kirjeldamine. Periood ja sagedus. Matemaatiline pendel. Resonants. Mehaanilised lained. Piki- ja
ristlained. Lainete kirjeldamine. Lainepikkus, sagedus, kiirus. Lainete omadused. Peegeldumine, murdumine, interferents,
difraktsioon. Helilained. Mura.

Pohimaoisted: vonkumine, halve, faas, vabavonkumine, sundvonkumine, resonants, laine, pikilaine, ristlaine, lainepikkus,

peegeldumine, interferents, difraktsioon.

I KURSUS

Ainevaldkond Loodusained
Aine Flusika

Kursus Elektromagnetism
Maht 35 tundi

TEEMA: Valjad. Elektrivali.

Opitulemused:

Oppija:



1)

1)
2)
3)

seostab laetud kehade vastastikmoju elektrostaatilise valja olemasoluga, vordleb ainet ja valja, kasutab valjatugevuse

moistet elektrostaatilise valja kirjeldamiseks;

2) rakendab laengu jaavuse seadust, superpositsiooni printsiipi ja Coulomb’i seadust probleemulesandeid lahendades;
3) visualiseerib elektrivalja joujoonte toel staatilisi elektrivalju ja maarab elektrivaljas laenguga kehale mojuva jou suuna;
4) selgitab pinge moistet ning rakendab pinge ja valjatugevuse seost probleemilesandeid lahendades;
5) selgitab elektri- ja magnetvalja energia salvestamise voimalusi;
6) rakendab probleemulesandeid lahendades jargmisi seoseid:
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Oppesisu

Valjad. Punktlaeng. Valjatugevus. Elektrivalja pinge. Pinge ja valjatugevuse seos. Valja visualiseerimine. Valjade liitumine,
superpositsiooni printsiip. Homogeenne elektrivali. Kondensaator. Elementaarlaeng. Laengu jaavuse seadus. Coulomb’i seadus.
Pohimaoisted: elektrilaeng, elementaarlaeng, punktlaeng, vali, elektrivali, elektrivalja tugevus, potentsiaal, pinge, elektronvolt,

joujoon, kondensaator.

TEEMA: Magnetvali.

Opitulemused:

Oppija:

kasutab magnetinduktsiooni moistet magnetvalja kirjeldamiseks;
visualiseerib magnetvalja joujoonte toel magnetvalja ja maarab magnetvaljas liikuvale laengule mojuva Lorentzi jou suuna;

rakendab Ampere’i seadust probleemulesandeid lahendades;



4) seletab pooriselektrivalja tekkimist magnetvoo muutumisel, rakendades induktsiooni elektromotoorjou moistet;
5) selgitab elektri- ja magnetvalja energia salvestamise voimalusi;

6) rakendab probleemulesandeid lahendades jargmisi seoseid:
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Oppesisu

Magnetinduktsioon. Lorentzi joud. Ampere’i joud. Elektrivali ja magnetvali, vordlus ja seosed. Elektromagnetiline induktsioon.
Pooriselektrivali. Induktsiooni elektromotoorjoud. Magnetvoog. Faraday induktsiooniseadus. Lenzi reegel. Elektri- ja magnetvalja
energia.

Pohimoisted: plusimagnet, magnetvali, voolutugevus, magnetinduktsioon, Lorentzi joud, Ampere’i joud, pooriselektrivali,

induktsiooni elektromotoorjoud, magnetvoog.

TEEMA: Elektromagnetlained. Optika.

Opitulemused:
Oppija:
1) selgitab elektromagnetlaine levimist kasutades elektrivalja ja magnetvalja moistet;
2) oskab liigitada elektromagnetlaineid ja paigutada neid elektromagnetlainete skaalale;
3) kirjeldab joonisel voi arvutiimitatsiooniga interferentsi- ja difraktsioonindhtusi optikas ning toob nende rakendamise naiteid.
4) seostab polariseeritud valguse omadusi rakendustega looduses ja tehnikas;
5) kavandab ja teeb katse labipaistva aine murdumisnaitaja maaramiseks, kirjeldab valguse spektriks lahutamise voimalusi;

6) selgitab joonspektri tekkimist ja valguse dualismiprintsiipi ning toob naiteid spektraalanaliiisi rakendamise kohta;



7) rakendab probleemulesandeid lahendades jargmisi seoseid:
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Oppesisu

Valgus kui elektromagnetlaine. Elektromagnetlainete skaala. Valguse lainelised omadused. Difraktsioon. Interferents.
Difraktsioonivore. Polariseeritud valgus. Polarisaatorid. Murdumisseadus. Murdumisnaitaja. Valguse dispersioon. Spektraalriistad
ja spektraalanaltits. Valguse dualism. Footoni energia. Valguse kiirgumine ja neeldumine. Kvantoptilised nahtused.

Pohimoisted: elektromagnetlaine, elektromagnetlainete skaala, lainepikkus, sagedus, kvandi (footoni) energia, dualismiprintsiip,
difraktsioon, interferents, polarisatsioon, murdumine, absoluutne ja suhteline murdumisnaitaja, valguse dispersioon aines,
luminestsents.

IV KURSUS

Ainevaldkond Loodusained
Aine Flusika
Kursus Energia
Maht 35 tundi




TEEMA: Elektrivool ja selle toimed. Vooluringid. Pooljuhid.

Opitulemused:

Oppija:
1) selgitab elektrivoolu tekkemehhanismi metallides, vedelikes ja gaasides mikrotasemel;
1) kavandab ja teeb katse vooluallika elektromotoorjou ja sisetakistuse maaramiseks ning analuusib tulemusi;
2) anallusib graafiliselt metallide eritakistuse soltuvust temperatuurist.
3) uurib leedlambi takistuse soltuvust rakendatavast pingest ja polaarsusest ning anallitsib katse tulemusi;
4) selgitab pooljuhtseadmete toopohimotet ja rakendusi;

5) rakendab probleemulesandeid lahendades jargmisi seoseid:
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Oppesisu

Elektrivoolu tekkemehhanism. Vedelike ja gaaside elektrijuhtivus. Ohmi seadus. Vooluallika elektromotoorjoud ja sisetakistus.
Metalli eritakistuse sOltuvus temperatuurist. Pooljuhtide elektrijuhtivus; pn-siire. Valgusdiood (LED, leed). Fotoelement.
Valgusrakk, paikesepaneel.

Pohimoisted: alalisvool, laengukandjate kontsentratsioon, elektritakistus, vooluallika elektromotoorjoud ja sisetakistus, pooljuht,

pn-siire.



TEEMA: Vahelduvvool.

Opitulemused:

CN)ppija:
1) vordleb vahelduv- ja alalisvoolu ning analltusib vahelduvvoolu pinge ja voolutugevuse ajast soltuvuse graafikuid;
2) selgitab trafo ja generaatori toimimispohimotet ja rakendusi vahelduvvooluvorgus ning elektrienergia lGlekandes.
3) anallusib taastuvenergiaallikate kasutuselevotuga seotud probleeme;

4) rakendab probleemilesandeid lahendades jargmisi seoseid:
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Oppesisu

Vahelduvvool. Vahelduvvoolu generaator. Elektrienergia lGlekanne. Trafod. Vahelduvvooluvork. Elektrivoolu t60. Elektriseadmete
voimus. Energeetika. Elektriohutus.
Pohimoisted: elektrivoolu t66 ja voimsus, vahelduvvool, trafo, kaitsemaandus, voolutugevuse ning pinge efektiiv- ja

hetkvaartused.

TEEMA: Molekulaarfuusika.

Opitulemused:

Oppija:
1) nimetab ideaalgaasi mudeli tunnuseid ning seostab mikro- ja makroparameetreid;
2) rakendab ideaalgaasi olekuvorrandit probleemulesandeid lahendades;

3) kasutab isoprotsesside graafikuid termodUunaamiliste protsesside analuusimiseks;



4) rakendab probleemulesandeid lahendades jargmisi seoseid:
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Oppesisu

Siseenergia. ldeaalgaasi mudel. Ideaalgaasi olekuvorrand. Isoprotsessid. l|deaalse gaasi mikro- ja makroparameetrid,
nendevahelised seosed. Molekulaarkineetilise teooria pohialused. Siseenergia muutmise viisid. Termodinaamiline protsess.

Pohimaoisted: siseenergia, temperatuur, ideaalgaas, olekuvorrand, avatud ja suletud stisteem, isoprotsess.

TEEMA: Termodumnaamika seadused (printsiibid). Soojusmasinad.

Opitulemused:
Oppija:
1) kasutab isoprotsesside graafikuid termodtnaamiliste protsesside anallUsimiseks;
2) vordleb avatud sutsteemi ja suletud susteemi moistet;
3) rakendab termodunaamika | ja |l seadust probleemulesandeid lahendades ning seletab kvalitatiivselt entroopia moistet;
4) seostab termodunaamika seadusi soojusmasinate toopohimottega;
5) analllsib taastuvenergiaallikate kasutuselevotuga seotud probleeme;

6) rakendab probleemulesandeid lahendades jargmisi seoseid:
I—T,
??:_
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Oppesisu

Termodunaamika | seadus, selle seostamine isoprotsessidega. Avatud ja suletud susteemid. Adiabaatiline protsess. Soojusmasina
to6pohimote, soojusmasina kasutegur. Termodinaamika Il seadus. Pooratavad ja poordumatud protsessid looduses. Entroopia.
Eesti energiavajadus. Energeetikaprobleemid maailmas ja nende lahendamise voimalused.

Pohimaoisted: soojushulk, adiabaatiline protsess, pooratav ja poordumatu protsess, soojusmasin, entroopia, energeetika.

V KURSUS
Ainevaldkond Loodusained
Aine Flusika
Kursus Mikro- ja megamaailma fuusika
Maht 35 tundi

TEEMA: Aine omadused

Opitulemused:
CN)ppija:
1) vordleb reaalgaasi ja ideaalgaasi mudeleid;

2) kasutab kdillastunud auru, absoluutse niiskuse, suhtelise niiskuse ja kastepunkti moistet ning seostab neid
ilmastikunahtustega;

3) selgitab pindpinevust, margamist ja kapillaarsust ning toob naiteid nende nahtuste esinemise kohta looduses ja tehnikas;



4) kirjeldab aine olekuid, kasutades faasi ja faasisiirde moistet, ning analluUsib faasidiagrammi toel faasisiirdeid erinevatel
rohkudel ja temperatuuridel;
5) vordleb aatomeid ja molekule nanoosakestega ning teab nanotehnoloogia rakendusi;

6) rakendab probleemulesandeid lahendades jargmisi seoseid:
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Oppesisu

Mikro-, makro- ja megamaailm. Nanoosakesed ja nanotehnoloogia. Molekulaarjdud ja reaalgaas. Ohuniiskus. Killastunud ja
kUllastumata aur. Absoluutne ja suhteline niiskus, kastepunkt. Ilmastikunahtused. Pindpinevus. Margamine ja kapillaarsus, nende
ilmnemine looduses ja tehnikas. Faasisiirded ning siirdesoojused.

Pohimoisted: aine olek, gaas, vedelik, kondensaine, voolis, tahkis, reaalgaas, killastunud aur, absoluutne ja suhteline niiskus,

kastepunkt, faas ja faasisiire.

TEEMA: Aatomi- ja tuumafuusika

Opitulemused
f)ppija:
1) rakendab Einsteini vorrandit valisfotoefekti kohta ning vordleb valis- ja sisefotoefekti;
2) selgitab elektronide difraktsiooni, kasutades leiulaine moistet;
3) anallusib eriseoseenergia ja massiarvu soltuvuse graafikut ning selgitab tuumaenergia vabanemist tuumade l6hustumis- ja

sunteesireaktsioonide kaigus;



4) seletab radioaktiivse dateerimise meetodi olemust ning toob naiteid selle meetodi rakendamise kohta;
5) seletab tuumareaktorite tldist toopohimotet ning anallilisib tuumaenergeetika eeliseid ja sellega seonduvaid ohte;
6) vordleb ioniseeriva kiirguse liike, anallilsib ioniseeriva kiirguse moju elusorganismidele ning voimalusi kiirguskaitseks;
7) rakendab probleemulesandeid lahendades jargmisi seoseid:
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Oppesisu

Valis- ja sisefotoefekt. Fotoefekti rakendused teaduses ja tehnikas. Elektronide difraktsioon. Maaramatusseos. Osakeste leiulained.
Seoseenergia. Eriseoseenergia. Massidefekt. Massi ja energia samavaarsus. Tuumareaktsioonid. Tuumasintees ja lagunemine.
Tuumaenergeetika ja tuumarelv. Radioaktiivsus. Poolestusaeg. Radioisotoopide rakendused. loniseerivad kiirgused ja nende
toimed. Kiirguskaitse.

Pohimoisted: valis- ja sisefotoefekt, kvantmehaanika, maaramatusseos, eriseoseenergia, tuumaenergeetika, tuumarely,

radioaktiivsus, poolestusaeg, radioaktiivne dateerimine, ioniseeriv kiirgus, kiirguskaitse.

TEEMA: Astronoomia ja kosmoloogia

Opitulemused
f)ppija:
1) vordleb Paikeseslisteemi pohiliste koostisosade mootmeid ja likkumist;

2) selgitab tahtede evolutsiooni ja planeediststeemide tekkimist;



3) selgitab galaktikate ehitust ja evolutsiooni.
4) selgitab universumi tekkimist ja arengut Suure Paugu teooria pohjal.

Oppesisu
Megamaailma uurimise vahendid ja meetodid. Paikeseslsteemi koostis, ehitus ning tekkimise hupoteesid. Paike ja teised tahed.
Tahtede evolutsioon. Mustad augud Eksoplaneedid. Galaktikad. Linnutee galaktika. Universumi struktuur. Universumi evolutsioon.

Suure Paugu teooria.
Pohimoisted: Paikesesusteem, planeet, Kuu, planeedi kaaslane; vaikeplaneet, asteroid, komeet, meteoorkeha, meteoriit,

tehiskaaslane, taht, must auk, galaktika, kosmoloogia, Suur Pauk.



